
 
 

Preparing for College and Career 

Sophomore Year

 

Review high school graduation requirements and 4 
year college admission requirements. 

Sign up to take the PLAN (pre‐ACT) in October. 

Continue to focus on your academic classes and try the 
best that you can. 

The career and college center advisor will set up class 
meetings for you to take a career interest inventory.  
Discuss results with career advisor, school counselor 
and parents.

In Spring, sophomore counseling begins. You will 
meet with your school counselor for 45 minutes and 
discuss an individual academic plan. The counselors 
will also discuss post high school options. Your 
parents will receive an appointment time in the mail. 
Conferences start at the end of February and 
continue until May.   

Start researching colleges or universities on‐line.

Visit college campuses and attend college and career fairs.

Continue your extracurricular activities. 

Enroll in summer school, if necessary.

Plan summer activities: (internships, volunteer work, 
community college classes, etc...).


